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Общая информация 

по годовому календарному учебному графику 

на 2023 – 2024 учебный год 

 
Продолжительность учебного года с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. 

- Продолжительность учебной недели 5 дней 

- Продолжительность учебных недель в 
младшей группе 

34 недели 

- Продолжительность учебных недель в 
средней, старшей, подготовительной группах 

38 недель 

- Адаптационный период 01.09-29.09.2023 г. 

Зимние каникулы с 01.01.2024 г. по 08.01.24 г. 

Зимние развлечения с 09.01.2024 г. по 19.01.24 г. 

Выпускные в подготовительных группах 20.05-31.05.2024 г. 

Летний оздоровительный период с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. 

Максимальное количество и 

продолжительность ООД в течение дня/ в 

неделю 

 Количество в день Продолжительность ООД, мин. Объем нагрузки в день, мин. 

I младшая подгруппа 1 половина 
дня – 2 ООД 

10 20 

II младшая подгруппа 1 половина 

дня – 2 ООД 

15 30 

Средняя подгруппа 1 половина 
дня – 2 ООД 

20 40 

Старшая подгруппа 1 половина 
дня – 3 ООД 

25 75 

Подготовительная к 

школе подгруппа 

1 половина 

дня – 3 ООД 

30 90 

Минимальный перерыв между ООД 10 мин. 

Занятия по дополнительному образованию 

(вторая половина дня) 

Для детей 2-3 лет 1 раз в неделю по 10 мин. 

Для детей 3-4 лет 1 раз в неделю по 15 мин. 

Для детей 4-5 лет 1 раз в неделю по 20 мин. 

Для детей 5-6 лет 2 раза в неделю по 25 мин. 

Для детей 6-7лет 3 раза в неделю по 30 мин. 

 


